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Frankfurt am Main

Liebe Leser*innen!

Vielleicht wird die Welt um uns herum von Halbjahr zu Halbjahr bedrohlicher
als friedlicher. Vielleicht ist es nur wichtig, es so zu sehen, damit es nicht noch
schlimmer wird. Wer weiR das schon... Was kénnen wir anders tun oder
lassen? Welchen Fokus wahlen? Was heildt Leben? Alles Fragen, die uns
bewegen, und die im Kleinen zumindest in unseren Angeboten ihren Ausdruck
finden. Viel SpaR beim Lesen!

Delphine Akoun (Redaktion)

1 Die neue 3-jahrige Basis-Fortbildungsgruppe 104

2 Der neue C-Quali-Kurs: Coaching und Supervision

3 Unsere Workshops bis Ende August 2024 im Uberblick

4 NEUE Selbsterfahrungsgruppen — noch einige freie Platze

5 Freie Platze im Sommerintensiv!

6 Herbstintensiv in der Provence fiir Berater*innen und Therapeut*innen
7 DVG-Tagung 2024 in Gottingen im Mai mit GIFler*innenTreff!

8 GIF — mal social-medial: Podcast, Blog, Schoner Leben, Insta!

9 AUFRUF! Kinder- und Jugend-Gestalttherapeut*innen gesucht

Die deutschen Datenschutzbehorden haben vereinbart, dass bestehende Einwilligungen, die rechtskonform
eingeholt wurden, auch weiterhin giiltig bleiben. Die Einwilligungen miissen nicht erneut eingeholt werden, sie
verlieren nicht ihre Giltigkeit.

Sie bekommen diese Email, weil sie sich in der Vergangenheit fiir das Gestalt-Institut Frankfurt und seine
Angebote interessiert haben.

Der Schutz Ihrer Daten ist uns wichtig - Sie konnen jederzeit von lhrem Recht auf Berichtigung (Aktualisierung),
Auskunft oder Loschung Ihrer Daten Gebrauch machen. Eine genaue Darstellung all Ihrer Rechte, finden Sie auf
unserer Homepage www.gestalt-institut-frankfurt.de in unserer Datenschutzerklarung http://www.gestalt-
institut-frankfurt.de/kontakt-zum-gif/datenschutz/

Falls Sie unseren Newsletter nicht weiter bekommen mdchten, melden Sie sich bitte Gber folgenden Link ab:
http://www.gestalt-institut-frankfurt.de/dienste/newsletter/


http://www.gestalt-institut-frankfurt.de/
http://www.gestalt-institut-frankfurt.de/kontakt-zum-gif/datenschutz/
http://www.gestalt-institut-frankfurt.de/kontakt-zum-gif/datenschutz/
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1 Die neue Basis-Fortbildungsgruppe 104 am GIF

Leitung: Dr. Anna Kreyer und Daniel Brol3

Kostenlose Informationsabende:
9. April, 19.30 zoom

7. Mai, 19.30, zoom

11. Juni, 19.30, zoom

Orientierungsworkshop
22.-23. Juni 2024 im GIK (Karlsruhe)

Beginn: 13. Dezember 2024

Termine Grundkurs:

13. - 15. Dezember 2024, GIK (Karlsruhe)

27. Februar — 2. Marz 2025, Seminarhaus Stiersbach
23.-25. Mai 2025, N.N.

Sommer-Intensiv 2025, 10 Seminartage

(es stehen drei Termine zur Verfiigung)

19. - 21. September 2025, Bonn

15. - 19. Oktober 2025, Stiersbach

Nahere Informationen zum Basisprogramm finden Sie hier und das
Curriculum der Fortbildung hier


https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#AK
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#DB
https://gestalt-institut-frankfurt.de/informationsabend-1/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/infoabend-102-2/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/basiskurse/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/wp-content/uploads/2020/02/Curr2020.pdf

Frihling 2024 Gestalt-Institut
Frankfurt am Main

2 NEU: C-Quali-Kurs: Coaching und Supervision

Leitung: Ulla Blix, Volker Hog, Hendrik Pilz, Denise Walter

Nachste kostenlose Info-Termine per Zoom:
Dienstag, der 23.04.2023, 19 Uhr

Beginn: 10. Oktober 2024
Seminar-Terminplan:

1.) 10.10.2024 - 13.10.2024, KWo Seminarhaus Neumihle
2.)06.12.2024 - 08.12.2024, WE  Seminarhaus Neumihle
3.) 05.03.2025 - 09.03.2025, Wo Seminarhaus Neumihle
4.) 23.05.2025 - 25.05.2025, WE  Seminarhaus Konigsee

5.) 24.09.2025 —28.09.2025, Wo  Seminarhaus Neumihle
6.) 28.11.2025-30.11.2025, WE  Seminarhaus Neumdiihle
7.) 12.03.2026 — 15.03.2026, KWo  Seminarhaus Neumihle

Die genauen Inhalte finden Sie auf unserer Homepage:
https://gestalt-institut-frankfurt.de/qualifizierungskurse/

Ihre Fragen wenden Sie bitte an die (hier verlinkten) Fortbildungs-
leiter*innen: Ulla Blix, Volker Hog, Hendrik Pilz, Denise Walter.


https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#UB
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#VH
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#HP
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#DW
https://gestalt-institut-frankfurt.de/infoabend-c-kurs/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/qualifizierungskurse/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#UB
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#VH
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#HP
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#DW
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3  Unsere Workshops

Gestalttherapie in Aktion, 16.-17. Marz 2024 (Kurs 302)

Leitung: Silvia Cucek und Eva Lerch, Fortbildungsteilnehmer*innen

Supervision: Gabriele Fleckenstein, Fortbildungsleiterin

Ort: GIF

Zeitplan: Samstag 10 bis 19 Uhr (ca. 13 bis 15 Uhr Pause). Sonntag 10 bis 13 Uhr (mit kurzer
Pause)

Kosten: € 120,- (€ 100,- fir Frihbucher*innen, € 70,- fir Student*innen)
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

SupKultur, 23. Marz 2024 (501)

Leitung: Detlef Kl6ckner, Fortbildungsleiter am GIF

Ort: GIF (Frankfurt/M.)

Zeitplan: Sonntag 10.00 — max. 18 Uhr

Kosten: € 180,-

(Psychotherapeut*innen erhalten 8 Fortbildungspunkte)
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

Traumwerkstatt!, 20.-21. April 2024 (204)

Leitung: Petra Mann, Fortbildungsleiterin

Ort: GIF

Zeitplan: Samstag 10 bis 19 Uhr (ca. 13 bis 15 Uhr Pause). Sonntag 10 bis 14 Uhr (mit kurzer
Pause)

Kosten: €240,-/€ 220,-

https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

ADHS, 4.-5. Mai 2024 (205)

Leitung: Delphine Akoun und Rolf Heinzmann

Ort: GIF

Zeitplan: Samstag 10 bis 19 Uhr (ca. 13 bis 15 Uhr Pause). Sonntag 9.30 bis 13.30 Uhr (mit
kurzer Pause)

Kosten: € 240,-/€ 220

https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

Ein Anker in chaotischen Zeiten, 25.-26. Mai 2024 (206)

Leitung: Dorothée Ditzen

Ort: Heddernheimer Hofe, Heddernheimer Landstrafle 149, 60439 Frankfurt am Main
Zeitplan: Samstag 11-20 Uhr, ca. 14-16 Uhr Pause. Sonntag 10-15 Uhr, mit kurzen Pausen
Kosten: € 240,-/€ 220,-

https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/



https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#GF
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#PM
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#DA
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#RH
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#DD
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2

Gestalttherapie in Aktion, 15.-16. Juni 2024 (303)

Leitung: Marie Kerkloh und Veronika Kantor, Fortbildungsteilnehmerinnen

Supervision: Petra Mann, Fortbildungsleiterin

Ort: GIF

Zeitplan: Samstag 10 bis 19 Uhr (ca. 13 bis 15 Uhr Pause). Sonntag 10 bis 13 Uhr (mit kurzer
Pause)

Kosten: € 120,- (€ 100,- fiir Frihbucher*innen, € 70,- fir Student*innen)
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

SupKultur, 22. Juni 2024 (502)

Leitung: Ursula Brenner, Fortbildungsleiterin am GIF
Ort: GIF (Frankfurt/M.)

Zeitplan: Samstag 10.00 — max. 18 Uhr

Kosten: € 180,-

(Psychotherapeut*innen erhalten 8 Fortbildungspunkte)
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

Orientierungsworkshop, 22.-23. Juni 2024 (601)

Leitung: Dr. Anna Kreyer und Daniel Brol

Ort: GIK (Karlsruhe)

Zeitplan: Samstag 10 — 19:30 Uhr, ca. 13.-15 Uhr Pause. Sonntag 9:30-13:30 Uhr, mit kurzer
Pause

Kosten: € 240,-/€ 220,-

https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/

Selbstverantwortung, 29.-30. Juni 2024 (207)
Leitung: Julia Martens Fortbildungsleiterin

Ort: GIK (Karlsruhe)

Zeitplan: Samstag 10-20 Uhr, Sonntag 10-14 Uhr
Kosten: € 240,- /€ 220,-

Gestalt im Wald, 12.-14. Juli 2024 (208)

Leitung: Dr. Markus Strauch und Birgit Hailperin, Gestalttherapeut*in

Ort: Stidschwarzwald, 79737 Herrischried-Giersbach

Zeitplan: Freitag 18 Uhr, bis Sonntag 14 Uhr.

Kosten: € 240,-/€ 220,- (zuzlglich € 150,- fur Zeltplatz, Jurte und Vollverpflegung. Ist vor Ort
bei den Leiter*innen zu entrichten)

https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/



https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#PM
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#UB
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#AK
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#DB
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#JM
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-workshops/2
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4  Selbsterfahrungsgruppen - mit freien Platzen

Unsere kontinuierlichen Selbsterfahrungsgruppen erfreuen sich eines sehr
regen Zulaufs. Wir haben sie deshalb noch ausgebaut UND erganzt durch zwei
Gruppen, die einen Schwerpunkt haben: Eine KUNST-Gestaltgruppe und eine
MANNER-Gestaltgruppe.

Hier findet ihr alle unsere Selbsterfahrungsgruppen im Uberblick, in denen
einige freie Platze noch sind:

DIENSTAGs
NEU: Kontinuierliche Selbsterfahrungsgruppe im GIK - in Karlsruhe!
Zeit&Ort: dienstags, 14-tagig, 18:45 — 21:00 Uhr im Gestalt-Institut-Karlsruhe

Beginn: 12. Marz 2024
Zuvor findet ein kostenpflichtiges Vorgesprach (€ 25,-) mit der Leiterin statt.

Leitung: Rolf Heinzmann, Fon: 0721 - 6649216
Email: rolfheinzmann@t-online.de
Anmeldung: per e-mail oder telefonisch

Website: http://gestalt-institut-karlsruhe.de/

Kontinuierliche Selbsterfahrungsgruppe im GIRR — in DUISBURG!

Zeit&Ort: dienstags, 14-tagig, 18:00 — 21:00 Uhr im Gestalt-Institut-Rhein-Ruhr
(DU)

Beginn: Einstiegin der Regel zu Beginn eines Quartals

Zuvor findet ein kostenpflichtiges Vorgesprach (€ 25,-) mit der Leiterin statt.

Leitung: Delphine Akoun, Fon: 0203 - 362990 oder 0178 - 5918326

Email: kontakt@delphine-akoun.de

Anmeldung: per e-mail oder telefonisch

Website: https://www.gestalt-institut-rhein-ruhr.de/gruppen/
MITTWOCHSs

NEU: Die Kunst-Gestalt-Gruppe — die etwas andere kontinuierliche Gruppe

Zeit&Ort: mittwochs, 18:00 — 21:00 Uhr (zwei Abende pro Monat)

Atelier in der Heddernheimer LandstraRe 149, in 60439 Frankfurt
Beginn: Einstieg in der Regel zu Beginn eines Quartals
Zuvor findet ein kostenpflichtiges Vorgesprach (€ 25,-) mit der Leiterin statt.
Leitung: Dorothée Ditzen, Fon: 06172 /459707
E-Mail: dorothee@ditzen.net
Info und Anmeldung: per Mail oder telefonisch
Website: https://gestalt-institut-frankfurt.de/selbsterfahrungsgruppen/



mailto:rolfheinzmann@t-online.de
http://gestalt-institut-karlsruhe.de/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#DA
mailto:kontakt@delphine-akoun.de
https://www.gestalt-institut-rhein-ruhr.de/gruppen/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#DD
mailto:dorothee@ditzen.net
https://gestalt-institut-frankfurt.de/selbsterfahrungsgruppen/

DONNERSTAGS

NEU: Die Gestalt-Selbsterfahrungsgruppe fiir Manner
Zeit&Ort: donnerstags, 18:15 — 21:15 Uhr (zwei Abende pro Monat)
Im GIF
Beginn: Einstieg in der Regel zu Beginn eines Quartals
Fiir Neue findet ein kostenpflichtiges Vorgesprach (€ 25,-) mit dem Leiter statt.
Leitung: Daniel Arncken
Info und Anmeldung: d.arncken@gmx.de
https://gestalt-institut-frankfurt.de/selbsterfahrungsgruppen/

Die Donnerstagsgruppe im GIF — kontinuierliche Selbsterfahrungsgruppe
Zeit&Ort: donnerstags, 18:15 — 21:15 Uhr (zwei Abende pro Monat),

im GIF
Beginn: Einstieg in der Regel zu Beginn eines Quartals
Flr Neue findet ein kostenpflichtiges Vorgesprach (€ 25,-) mit der Leiterin statt.
Leitung: Lena Schiefer
Info und Anmeldung: kontakt.lenaschiefer@gmail.com
https://gestalt-institut-frankfurt.de/selbsterfahrungsgruppen/



https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/
mailto:d.arncken@gmx.de
https://gestalt-institut-frankfurt.de/selbsterfahrungsgruppen/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/assoziierte-mitarbeiterinnen/#MS
mailto:kontakt.lenaschiefer@gmail.com
https://gestalt-institut-frankfurt.de/selbsterfahrungsgruppen/
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5 Freie Platze in unseren Sommerintensiven

Flir angehende Therapeut*innen und Berater*innen aller Schulen.
Kurs SI-1: 10. - 20.7.2024

Leitung: Delphine Akoun und Dr. Anna Kreyer
Ort: La Tuiliére, in Cadenet (Lubéron en Provence)
www.latuiliere.eu

Kurs SI-2: 25.7. - 4.8.2024

Leitung: Daniel Brol3 und Julia Martens
Ort: Haus Konigssee/Eifel
www.koenigssee-haus.de

Kurs SI-3: 15. - 25.8.2024

Leitung: Rolf Heinzmann und Petra Mann
Ort: Seminarhaus Neumdihle Saar (Saarland)
www.neumiihle.de

Kosten: € 1.200,- (ohne Unterkunft) bzw. € 1.000,- fir Interessent*innen
mit geringem Einkommen.

Nadhere Informationen auf unserer Homepage unter:

https://gestalt-institut-frankfurt.de/sommer-intensiv-kurse/



https://www.latuiliere.eu/
http://www.koenigssee-haus.de/
https://neumuehle-saar.de/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/sommer-intensiv-kurse/
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Herbstintensiv

Wo und wann haben wir Therapeut*innen die Gelegenheit unter
Geleichgesinnte, wieder mal sich selbst zu erfahren, gleichzeitig, Themen
unserer Praxis mit Kolleg*innen zu besprechen und Neues
auszuprobieren?

In dieser Woche in der Provence zum Beispiel!

Leitung: Rolf Heinzmann und Delphine Akoun

Zeit: 31. August — 7. September 2024

Ort: La Tuiliére, in Cadenet (Frankreich, Lubéron en Provence)
https://www.latuiliere.eu

Kurskosten: € 900,-

Vollpension:

zwischen rund € 760,- und € 560,- je nach TN-Zahl und Unterbringungsart
(EZ, DZ, MBZ).

Mindestteilnehmerzahl: 8

Nahere Infos:
https://gestalt-institut-frankfurt.de/herbstintensiv-fuer-beraterinnen-
und-therapeutinnen/



https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#RH
https://gestalt-institut-frankfurt.de/fortbildungsleitung/#DA
https://www.latuiliere.eu/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/herbstintensiv-fuer-beraterinnen-und-therapeutinnen/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/herbstintensiv-fuer-beraterinnen-und-therapeutinnen/
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Frankfurt am Main

DVG-Tagung in Gottingen

Vom 10. - 12. Mai 2024 findet die diesjahrige Tagung der DVG statt:
»Mit Korper, Leib und Seele — Methoden der Gestalttherapie”
https://dvg-tagung-goettingen2024.de/

Wir wiirden uns freuen, euch dort wieder zu sehen!

Um die Wahrscheinlichkeit dafir zu erhéhen, haben wir fir alle
GIFler*innen vor Ort einen Tisch am Freitagabend ab 19:30 im ZAK
reserviert. Sich wiedersehen oder kennenlernen und alles, was mit
beidem zusammenhangen kann, ist Programm!
https://www.zak-goettingen.de/



https://dvg-tagung-goettingen2024.de/
https://www.zak-goettingen.de/
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Das GIF social-medial

Wir erinnern heute nur daran, dass euch folgende Zugange zu uns auch
noch zur Verfligung stehen:

Zwei Podcasts, die sich mit Gestalt-Therapie beschaftigen.
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-podcast/

Ein Blog, in dem ihr Texte und Beitrage zur Kenntnis findet, die sich im
weitesten Sinne mit Psychotherapie beschaftigen.
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-blog/

Bei ,SCHONER LEBEN“ kdnnt ihr kleine witzige Perlen, die wir aus
unseren Lektliren herausgepickt haben.
https://gestalt-institut-frankfurt.de/schoener-leben/

Und Instal!!

Wir haben lange gezogert, und jetzt haben wir es vorsichtig gewagt. Es
hat immer noch einen experimentellen Charakter und wir bleiben dran!
Ihr findet uns unter ,gestaltinstitutfrankfurt®.

In all diesen Dingen freuen wir uns Uber euer direktes Feedback!

Auch in diesem Sinne: Bis bald!


https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-podcast/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/gif-blog/
https://gestalt-institut-frankfurt.de/schoener-leben/
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9  Aufruf: Kinder- und Jugend-Gestalttherapeut*innen gesucht

Ein schulpsychologischer Dienst in Frankfurt sucht
Gestalttherapeut*innen, die mit Kindern und Jugendlichen
arbeiten, zur Vermittlung an Eltern zur Begleitung ihrer Kinder.

Fiir eine Abrechnung mit Privatkassen ware eine Heilerlaubnis nach dem
Heilpraktiker-Gesetz oder ein Padagogik- oder Psychologiestudium
gunstig.

Wer gerne auf eine solche Liste mochte, die wir gerade zusammen-
stellen, tue das bitte im Sekretariat (info@gestalt-institut-frankfurt.de)
kund.



mailto:info@gestalt-institut-frankfurt.de

